ITALY MADE EASY PODCAST

The Best Resources to Learn Italian

I materiali migliori per imparare l'italiano

Italy Made Easy Podcast is a language learning tool, not just yet another podcast. It is a great way
for you to work on your Italian Listening and Comprehension skills. Don't just listen to this Episode
as you would any other Podcast in your native language! You are here to improve your ability to
speak and understand Italian, and you will if you use these resources strategically.

Below are clear and simple instructions on how you should use these learning materials.

> BEFORE LISTENING TO THIS PODCAST EPISODE:

1. Read the TRUE/FALSE questions below; they will help you focus on the main points you

need to listen out for.

B> LISTENING TO THE PODCAST:

2. Listen to the audio once. Don't focus on trying to understand every single word and
sentence. The aim is to get the overall meaning. What is Manu talking about?

3. Listen to it again and see if you can pick out the key words and find the answers to the
guestions as you listen.

4. Listen to the audio as many times as you need - the more you listen the more you will
understand. Try and identify words that you don't know the meaning of and look them up.

The most important thing is that you listen more than once!
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> TRUE / FALSE QUESTIONS

1. Nella nuova stagione di IME Podcast ci sono 3 grandi novita

There are 3 big pieces of news for the new season of IME Podcast v F
2. llvideo ¢ indispensabile per seguire i nuovi podcast v .
The video is essential to following the new podcasts
3. Il nuovo podcast & bisettimanale come il vecchio v .

The new podcast comes out fortnightly like the old one

4. Anche per la seconda stagione esiste un corso gratuito su IME
Academy \% F
There is a free course on IME Academy for the second season as well

5. La grammatica italiana va studiata in italiano

Italian grammar should be studied in Italian v F

6. Per imparare l'italiano € importante studiare la grammatica v .
In order to learn Italian it’'s important to study the grammar

7. Manu distingue due tipi di materiale in italiano v .
Manu identifies two differents types of resources in Italian

8. | materiali audio per italiani possono scoraggiare gli studenti v .
Audio material made for Italians can discourage students

9. | materiali per studenti di italiano sono appositamente strutturati v .
Materials for students of Italian are specially structured

10. Tra le novita di IME ci sono gli audiolibri v .

Among other news from IME there is the audiobooks

ANSWERS TO THESE QUESTIONS ARE PRINTED ON THE NEXT PAGE.
DO NOT PROCEED UNTIL AFTER YOU'VE ANSWERED THEM!
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> ANSWERS

10.

. There are 3 big pieces of news for the new season of IME Podcast

The video is essential to following the new podcasts

The new podcast comes out fortnightly like the old one

There is a free course on IME Academy for the second season as well
Italian grammar should be studied in Italian

In order to learn Italian it's important to study the grammar

Manu identifies two differents types of resources in Italian

Audio material made for Italians can discourage students

Materials for students of Italian are specially structured

Among other news from IME there is the audiobooks

DO EVEN MORE WITH THIS PODCAST!

TRUE

FALSE

FALSE

TRUE

FALSE

TRUE

TRUE

TRUE

TRUE

TRUE

FIND THE FULL ITALIAN TRANSCRIPTION OF THIS PODCAST EPISODE AT PAGE 5

AND THE TRANSLATION AT PAGE 11
READ IT, ANALYZE IT!
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STRUGGLING TO LEARN
ITALIAN?

WE HAVE THE SOLUTION FOR YOU!

You can learn Italian all the way to fluency with Italy Made Easy,

the most innovative ALL-ACCESS platform fully dedicated to the

Italian language.

Italy Made Easy is not just any Italian program,

it is an immersive Italian-learning EXPERIENCE.

Our subscription includes it all!

LEARN WITH IN-DEPTH COURSES FOR ALL LEVELS
ENGAGE WITH NATIVE ITALIAN SPEAKERS
INTERACT IN OUR ITALY-FOCUSED SOCIAL NETWORK
ASK QUESTIONS, GET ANSWERS

GET STARTED NOW!
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> TRANSCRIPT

Quali sono i migliori materiali per imparare l'italiano? Oggi parliamo proprio di questo, in questo

nuovo episodio di Italy Made Easy Podcast!

Ciao a tutti, studenti, e bentornati ad Italy Made Easy Podcast. o sono Manu Venditti, il vostro
insegnante di italiano su... beh.. su i podcast e su YouTube, infatti oggi c'e una novita. Prima di
cominciare a parlare dell'argomento di oggi - e cioé i materiali migliori per imparare l'italiano,
strategie e tecniche per massimizzare il vostro temypo, il tempo che passate a studiare l'italiano - vi

vorrei parlare di una cosa importante.

Questo ¢ il primo episodio della seconda stagione di Italy Made Easy Podcast e ci sono tre grandi
novita. La prima novita, se mi stai guardando su YouTube, & proprio questa. Per questa seconda

stagione ogni podcast verra registrato con la telecamera e quindi sara anche un video di YouTube.

Se mi stai ascoltando soltanto con l'audio, soltanto su un podcast, non ti preoccupare perché non
hai bisogno di vedermi.. non ci sono, non c'e testo sullo schermo, non ci sono effetti speciali,
soltanto il tuo insegnante di italiano che parla in italiano lento, senza copione - cioé senza leggere

- ho soltanto degli appunti per parlare di questo argomento importante.

La seconda novita di questa stagione & che il podcast ora esce ogni settimanal! Yes. Esattamente
ogni sette giorni un nuovo esercizio di ascolto e comprensione della lingua italiana! E la terza
novita gia I'no detta... e cioé: non sto leggendo ma parlo a ruota libera - e cioé dico quello che mi

passa per la testa - facendo probabilmente molti errori di italiano, mi perdonerete...

Ma ci sono cose che non sono cambiate di questo podcast... e cioé che & completamente gratuito,

che trovi ancora la trascrizione completa dell'italiano che sto usando, con gli esercizi di
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comprensione, e che c'e un corso gratuito su ltaly Made Easy Academy che corrisponde a questa

seconda stagione del podcast, e |l proprio troverai tutti gli audio e tutti i pdf per fare pratica.

Ma ricordati, scarica i pdf adesso, perché alla fine di ogni stagione il corso non € piu gratuito e

guindi devi pagare un pochino per avere accesso a tutti i pdf.

Ma cominciamo con l'argomento di oggi e cioé quali sono i materiali migliori per imparare
I'italiano. Avevo un altro titolo... e cioé: come imparare l'italiano con i materiali audio. Quindi questa

forse € gia la risposta.

Allora, parliamo del metodo che noi raccomandiamo... noi di ltaly Made Easy raccomandiamo... e
cioé imparare una lingua comporta tre grandi cose... e cioé bisogna imparare la grammatica e
sapere come funziona la lingua, bisogna parlare la lingua e bisogna ascoltare la lingua. Quindi
gueste tre grandi componenti. Noi consigliamo di imparare la grammatica e tutta la teoria nella
vostra lingua e quindi, nel caso del nostro pubblico, in inglese. Ed & per questo che su ltaly Made
Easy non parliamo di grammatica in italiano, perché non ¢ il modo piu efficace o efficiente di
imparare. Perché? Perché, se tu studi nella tua lingua, le cose restano piu facilmente nella
memoria e capisci piu velocemente, quindi &€ una questione di tempo, di investimento e di

risultati.

La seconda componente & guella della conversazione, ovwiamente per imparare l'italiano devi
parlare italiano, devi parlare con italiani e devi interagire in questa lingua nuova. Non é facile, lo so
benissimo.. ma & una cosa che devi fare. Ma oggi non parliamo di conversazione, parliamo del
terzo elemento, e cioé della esposizione ai materiali in lingua italiana. Perché & owvio che per
imparare litaliano tu debba dover ascoltare molto, ma molto, ma molto italiano. E quindi hai
molte opportunita, ci sono i film, c'é Netflix, c'e YouTube - tutti i canali italiani di YouTube - c'é la
musica, anche se non la raccomando molto, e poi ci sono i podcast e i materiali audio, come per

esempio gli audiolibri.

Parlando di materiali in italiano distinguiamo due tipi di materiali in italiano. Materiali in italiano
per studenti di italiano, come questo podcast o questo video e tutto il nostro canale, il nostro
universo, l'universo di Italy Made Easy. E poi ci sono i materiali in italiano prodotti per italiani. La

cosa importante é che tutto quello che tu ascolti sia prodotto da italiani, da madrelingua italiani:

COPYRIGHT © 2020 - ITALY MADE EASY - WWW.ITALYMADEEASY.COM 6



ITALY MADE EASY PODCAST

cioé come me, una persona italiana che ti parla in italiano. Ma, come ho detto, materiali per
studenti di italiano e materiali per italiani. Cominciamo con i materiali creati per gli italiani, quindi
non i canali tipo Italy Made Easy ma, per esempio, i film su Netflix o i programmi televisivi che puoi
vedere su RaiPlay.. 0 magari un podcast o un canale YouTube che parla di moda, sport, bricolage,
guello che ti piace ma per italiani. Questi materiali sono fantastici perché ti danno l'opportunita di
ascoltare un italiano completamente autentico, a una velocita naturale - e cioé supersonica - e ti
permettono anche di vedere un po' la cultura italiana.. ma c'€ un grande problema con questi
materiali, ovwviamente. Sono difficilissimi e il piu delle volte ti scoraggiano, ti deprimono, perché, se

tu provi a guardare un film in italiano, capisci molto molto poco. Perché? Per tanti motivi.

Uno, la velocita. Due, ci sono troppe persone che parlano. Tre, l'audio non &€ sempre perfetto.
Quattro, il vero problema & che in un film tu non sai distinguere fra italiano standard, pulito e

dialetto, slang o italiano regionale. E questo ¢ il vero problema.

Quindi, che ruolo hanno i materiali in italiano per italiani? Hanno un ruolo importantissimo per la
tua immersione. Che cos'e l'immersione? Ne parliamo un'altra volta.. ma “immersione” nel senso
di ascolto passivo di cose in italiano. Quindi, senza studiare, senza cercare di capire, ma se tu vuoi
ascoltare mentre cucini, mentre sei in macchina... ascolta materiali italiani prodotti per italiani,
sicuramente! Questi materiali autentici sono anche utili per la melodia, per imparare un po' la
pronuncia, ma, come ho detto, sono troppo difficili per uno studente che non ha gia un livello

incredibilmente alto.

E allora parliamo del secondo tipo di materiali in italiano... e cioe i materiali prodotti per studenti di
italiano, come questo. Perché sono perfetti questi materiali? Beh, prima di tutto perché sono
creati con uno scopo pedagogico.. cioe per insegnare. E sono quindi strutturati in un Mmodo
intelligente e strategico, che insegnano vocabolario, concetti, senza insegnare... ed & una cosa
fantastica. La cosa buona di questi materiali € che non contengono il dialetto. Quindi tu hai la
garanzia, per esempio quando ascolti questi podcast o quanto guardi i video di Italy Made Easy, tu
sai che non usiamo il dialetto, non usiamo un italiano brutto, rotto.. € non usiamo una pronuncia

regionale che all'inizio, per uno studente, &€ veramente difficile.
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La qualita audio di questi materiali & generalmente superiore, soprattutto quando il professore usa
un microfono specifico per darti il miglior suono possibile, perché se tu lo senti bene & piu facile
che tu lo capisca bene. E la cosa principale di questi materiali € che esiste una trascrizione
accurata. Nel nostro caso, dei podcast, ti diamo un pdf con il testo completo.. ma nel caso dei
video hai i sottotitoli accurati. Questa &€ una cosa importante, ricordati: quando guardi un film
italiano su Netflix, i sottotitoli non sono mai giusti. Non sono mai.. non corrispondono mai alla
lingua parlata nel film. Quindi siamo d'accordo che utilizzare materiali in italiano, prodotti per
studenti di italiano, con audio e trascrizione, sia la soluzione migliore o uno dei modi migliori per

studiare l'italiano e imparare piu velocemente.

Ma quale tipo di materiali trovare? Beh, I'ho detto. Sono materiali parlati da un italiano, parlati con
un suono buono, con audio perfetto e con la trascrizione. Quindi, nel tuo caso, sei fortunato perché

hai Italy Made Easy. Ma con le altre lingue non lo so.

Un'altra cosa importantissima €& che tu trovi i materiali interessanti per te... cioé materiali, podcast
o audiolibri o video che parlino di cose che ti interessano. Non di grammatica, ma di argomenti
generali che a te piacciono particolarmente. Perché? Perché se ti piace il contenuto, se ti piace
I'argomento, & piu probabile che tu studi piu volentieri e che tu passi piu tempo con lo stesso

materiale.

Quindi, parliamo ora della strategia di successo che io raccomando per l'utilizzo di materiali in
italiano creati per studenti. Ovviamente esiste lI'opzione video e I'opzione audio. lo, personalmente,
ti consiglio - o preferisco - usare soltanto 'audio, perché con il video generalmente ci sono molte
distrazioni. La durata, che io raccomando per un materiale con cui lavorare, € di 10-15 minuti, non
di piu. Ovwiamente deve avere una trascrizione accurata e tu dovrai passare minimo una
settimana, in media 10 giorni, con lo stesso materiale. Questa & la cosa piu importante. No, la cosa
piu importante € che sia un materiale interessante, in italiano chiaro.. ma la seconda cosa
importante € che tu non cambi materiale dopo un giorno o dopo due giorni, devi continuare ad
ascoltare lo stesso materiale, lo stesso podcast, lo stesso video, lo stesso capitolo di un audiolibro
fino a quando non avrai una comprensione perfetta.. 100% di quello che si dice nel video o

nell'audio. Ma com'e possibile? Ora ti spiego.
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Ecco un esempio di come tu puoi arrivare a capire il 100% di un materiale audio come, per
esempio, un podcast. Allora, tu hai l'audio, hai la trascrizione o - nel caso di un video - hai i
sottotitoli accurati. Cominciamo. Giorno numero 1.. tu ascolti soltanto l'audio, tante, tante, tante
volte. Quindi, se tu decidi di studiare un'ora al giorno, ascolterai questo audio di 15 minuti 4 volte...
non stop. Lo ascolti, pensi.. ok, perfetto. Il secondo giorno, prima di cominciare, leggerai la
trascrizione. Quindi prendi il pdf, leggi tutto.. hmm... ok, e continui ad ascoltare I'audio non stop
per tutto il secondo giorno... se vuoi anche il terzo giorno. Il giorno successivo, diciamo il giorno tre,
ascolti l'audio... questa volta con i sottotitoli se € un video o leggendo con la trascrizione. E quindi
per un'ora ascolti l'audio e leggi insieme. Leggi mentalmente, non con la voce, quindi nella testa. Il
quarto giorno rileggi la trascrizione, ma questa volta la analizzi. Quindi sottolinei, cerchi le parole,
fai una traduzione, controlli la grammatica, studi, fai un'analisi vera e propria del testo. E continui
ad ascoltare. Magari questo giorno dedichi piu di un'ora, non lo so. Il giorno cinque - per esempio -
qguando gia conosci il significato di tutto il testo, il tuo scopo, il tuo lavoro ora & di identificare
guello che tu ora sai. Quindi ascolti I'audio ma in piccole porzioni. Quindi, per esempio, ascolti
trenta secondi di questo video/audio... ascolti trenta secondi e poi fai pausa e dici... ho sentito tutte
le parole, ho identificato tutte le parole, si 0 No? Se no? Conti, ritorni indietro e riascolti. Guardi sulla
trascrizione... ah, ha detto questo. Ok, riprovo. Ascolti e identifichi le parole. E vai cosi avanti per
gualche giorno, possibilmente. Dopo, quando hai finito questo esercizio, puoi cominciare a fare
shadowing. E cioe? Cominci a leggere il testo mentre ascolti il testo e quindi cerchi di parlare, di
pronunciare quello che leggi allo stesso tempo dello speaker - in questo caso di Manu - quindi
Manu parla e tu parli insieme a Manu. Puoi fare questo esercizio per due/tre giorni, alla fine,
guando hai fatto tutto questo, torni ad ascoltare soltanto l'audio, senza il testo, senza sottotitoli.
Ascolti e continui tutti i giorni fino a quando non ascolti, capisci, percepisci, ascolti, senti tutte le

parole e capisci il significato.

Probabilmente questo ti porta due settimane di studio. Non & un problema, non passare al
prossimo esercizio prima di aver capito il 100% di quello che ascolti. E questo ¢ il segreto per
perfezionare il tuo italiano e per arrivare a capire quando gli italiani ti parlano e arrivare a parlare

con una pronuncia italiana o il piu italiana possibile.
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Dove trovi questi materiali? Beh, nel tuo caso sei fortunato o fortunata. Come ho detto, noi di Italy
Made Easy produciamo proprio questo tipo di materiali, con uno scopo pedagogico.. e questa
struttura specifica, scientifica, che funziona! L'unico segreto € che tu applichi la conoscenza che io
ho condiviso con te. Fai questo e io ti prometto che fra 6 mesi il tuo italiano sara qui in alto. Ma se
cerchi qualcosa di ancora piu specifico, ancora piu efficace, noi - sempre noi - abbiamo la

soluzione con i nostri programmi audio.

Questi programmi audio sono come degli audiolibri, sono dei romanzi con delle storie interessanti
che tu puoi leggere - no - che tu puoi ascoltare e seguire le avventure dei protagonisti. Ma sono
materiali creati appositamente specificamente per te, per lo studente di italiano. Il nostro primo
programma audio si chiama "Eccoci Italia" ed & creato per studenti come te, con un livello da
principiante-alto a intermedio e avanzato.. funziona per tutti, sono 12 capitoli che raccontano la
storia dei protagonisti e ogni capitolo & recitato da attori che ti permettono di ascoltare l'italiano
con voci diverse, provenienze e regioni diverse, e velocita anche diverse. Queste sono storie
interessanti che comprendono molti eventi, vicende molto italiane, e ti permettono di imparare
molte espressioni nuove, grammatica nuova, vocabolario nuovo... ma anche e soprattutto abituarti
all'italiano parlato, anche l'italiano regionale. Si, perché nei nostri audiolibri, nei nostri programmi
audio, alcuni attori parlano con un accento regionale specifico... € noi I'abbiamo fatto per aiutarti a
imparare a capire anche l'italiano regionale. Ovviamente, ogni capitolo € accompagnato dal testo
in italiano, la traduzione in inglese, le schede di studio, le schede di vocabolario e espressioni e
anche una versione lenta della storia senza gli attori, ma soltanto con Manu che legge piu
lentamente la storia... e questa € una fase intermedia se ancora non capisci la versione recitata con
gli attori, puoi ascoltare la versione lenta con una voce - la mia - e prepararti poi a capire tutta la
storia. | nostri programmi audio ti offrono fra i 3 e i 6 mesi di studio - dipende da quanto lavori, a
che velocita e con che frequenza - e alla fine, come ho detto, avrai un livello di italiano superiore sia
in termini di grammatica, vocabolario ed espressioni, ma soprattutto in termini di melodia,
pronuncia e comprensione. Quindi, se ti interessa, vai su ltaly Made Easy e cerca i nostri

programmi audio, che sono sicuro che ti aiuteranno.
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Questo & tutto per questo primo episodio della seconda stagione di Italy Made Easy Podcast.
Spero ti sia piaciuto. Per oggi & tutto, noi ci salutiamo e ci vediamo o sentiamo la settimana

prossima. Un bacione e a presto.
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> TRANSLATION

What are the best materials for learning Italian? Today we are going to talk exactly about that, in

this new episode of the Italy Made Easy Podcast.

Hi everyone, students, and welcome back to the Italy Made Easy Podcast. I'm Manu, your ltalian
teacher on... well... on the podcasts and on Youtube, in fact today there's something new. Before
we begin talking about today's topic - that is, the best materials for learning ltalian, strategies and
technigues to maximize your time, the time you spend studying ltalian - | would like to talk to you

all about something important.

This is the first episode of the second season of the Italy Made Easy Podcast and we have three big
pieces of news. The first news, if you are watching me on Youtube, is just that. For this second

season, each podcast will be recorded on camera and therefore will also be a video on Youtube.

If you are listening to me with just the audio, only on the podcast, don't worry because you don't
need to see me... there's no text on the screen, there are no special effects, just your Italian teacher
speaking in slow lItalian, without a script - in other words, without reading - | only have dot points

to talk about this important topic.

The second bit of news about this second season is that the podcast now comes out every week!
Yes. Exactly every seven days a new listening and comprehension exercise of the Italian language!..
And the third bit of news I've already said... and that is: I'm not reading but actually speaking off
the cusp - meaning | say whatever comes into my head - while probably making a lot of mistakes

in Italian, you'll forgive me...

Yet there are some things that haven't changed about this podcast..such as the fact that it is still

completely free, you will still find the complete transcript of the Italian that I'm using, with the
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comprehension exercises, and the fact that there's a free course on the Italy Made Easy Academy
that corresponds with this second season of the podcast, and right there you will find all the audio

and all the PDFs for you to practice with.

But remember, download the PDF now, because at the end of the season the course will no

longer be free and so you will have to pay just a little to have access to all the PDFs.

But let's get started with today’s topic which is what are the best materials for learning Italian. |
did have another title.. which was: how to learn Italian with audio material. So maybe this is

already the answer.

Well then, let's talk about the method that we recommend.. what we at Italy Made Easy
recommend...and that is that learning a language entails three big things... and they are: the need
to learn the grammar and know how the language works, the need to speak the language and
the need to listen to the language. So these three big components. We suggest that you learn the
grammar and all the theory of your own language and so, in the case of our audience, English.
And it's for this reason that on Italy Made Easy we don't talk about grammar in Italian, because it
isn't the most effective or efficient way to learn. Why? Because, if you study in your language, you
memorize things more easily and you understand quicker, so it's a question of time, of investment

and of results.

The second component is about conversation, obviously in order to learn Italian you have to speak
Italian, you have to speak with Italians and you have to interact in this new language. It's not easy, |
am well aware of that... but it's something that you have to do. But today we aren’t going to talk
about conversation, we're going to talk about the third element, and that is the exposure to
materials in the ltalian language. Because it's obvious that in order to learn Italian you have to
listen to a lot, and | mean a lot, and a lot of Italian. And so you have so many opportunities, there's
movies, there's Netflix, there's Youtube - all the Italian channels on Youtube - there's music, even if
| don't really recommend that, and then there are podcasts and audio material, like for example

audiobooks.

Speaking of material in Italian, we can distinguish two types of material in Italian: content in Italian

for students of Italian, like this podcast or this video and all of our channel, our universe, the
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universe of Italy Made Easy; and then there are materials in Italian produced for Italians. The
important thing is that everything that you listen to is produced by Italians, by native Italians: such
as me, an lItalian person that speaks to you in Italian. Yet, as I've said, material for students of
[talian and material for Italians. Let's start with the materials made for Italians, so not the Youtube
channels like Italy Made Easy, but, for example, movies on Netflix or television shows that you can
watch on RaiPlay... or perhaps a Podcast or a Youtube channel that talks about fashion, sport, DIY,
whatever you like but for Italians. These resources are great because they give you the opportunity
to listen to a completely authentic style of Italian, at a natural speed - which is supersonic - and
they allow you to also see a bit of Italian culture..but there is a big problem with these materials,
obviously. They are really difficult and more often than not they will just discourage you, they will
depress you, because if you try to watch a movie in Italian, you'll understand very, very little. Why?

For ma ny reasons.

One, the speed. Two, there are too many people speaking. Three, the audio isn't always perfect.
Four, the real problem is that in a movie you aren't able to tell the difference between standard

Italian, refined Italian and dialect, slang or regional Italian. And this is the real problem.

So, what role do materials in Italian for Italians play? They have a really important role for your
immersion. What exactly is immersion? We'll talk about that another time... but “immersione” in
the sense of passive listening while you cook, while you're driving... definitely, listen to materials in
Italian made for Italians! These authentic materials are also useful listening to the melody, in order
to learn a bit of the pronunciation, but, as | have said, they are too difficult for a student who

doesn't already have an incredibly high level of Italian.

So let's talk about the second type of materials in Italian... which are the materials produced for
students of Italian, like this one! Why are these types of materials perfect? Well, first of all, because
they are created for the purposes of educating... that is, to actually teach... And so they are
structured in an intelligent and strategic manner, teaching vocabulary and concepts, without
literally teaching... and that's fantastic! The great thing about these materials is that they don't
contain any dialects. So you have the guarantee, for example when you listen to our podcasts or

when you watch Italy Made Easy's videos, that you know we don't use any dialects, we don't use

COPYRIGHT © 2020 - ITALY MADE EASY - WWW.ITALYMADEEASY.COM 14



ITALY MADE EASY PODCAST

rough or broken Italian... and we don't use any regional pronunciations which, at the beginning,

are really difficult for a student to understand.

The quality of the audio of our material is generally higher, especially when the teacher uses a
specific microphone to provide you with the best sound possible, because if you can hear it well,
it's more likely that you will understand it well. The most important thing about these audio
materials is that they come with an accurate transcript. In our case, with the podcasts, we give you
a PDF with the entire text... but in the case of our videos, they have accurate subtitles. This is
something very important, remember: When you watch an Italian movie on Netflix, the subtitles
are never accurate. They're never... they never correspond with the actual words that are spoken in
the movie. So now we're on the same page that using materials in ltalian, made for students of
Italian, with the audio and transcript, is the best solution or one of the best ways to study Italian

and learn faster.

But what type of materials to find? Well, | already said. They are materials spoken by an ltalian,
spoken with a nice sound, with perfect audio and with the transcript. So, in your case, you're lucky

because you have Italy Made Easy... but when it comes to other languages | don't know.

Another really important thing is that you find materials that interest you... such as materials,
podcasts or audiobooks or videos that talk about things that interest you. Not about grammar,
but about topics in general that you typically like. Why? Because if you like the content, if you like
the topic, then it's more likely that you will enjoy studying and that you will spend more time with

the same material.

So, let's now talk about the strategy for success that | recommend when using materials in Italian
created for students. Obviously, there's the option of video and audio. | personally recommend - or
rather, | prefer - using just the audio, because with video there are usually a lot of distractions. The
duration, that | recommend for the materials that you work with, should be 10-15 minutes, and no
more. Obviously, you need to have an accurate transcript, and you'll need to spend at least a week,
on average 10 days, on the same material. This is the most important thing. No, actually the most
important thing is that it's interesting material, in clear Italian... but the second most important

thing is that you don't change material after just a day or after two days, you have to keep
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listening to the same material, the same podcast, the same video, the same chapter of an
audiobook until you gain complete comprehension... 100% of what is said in the video or the

audio. But how is that possible? I'll explain it to you now.

Here is an example of how you can reach the point of understanding 100% of an audio material
like, for example, a podcast. So, you have the audio, you have the transcript or - in the case of a
video - you have accurate subtitles. Let's start. Day number 1.. you listen just to the audio, many
many, many times. Therefore, if you decide to study an hour a day, you will listen to this 15 minute
audio 4 times... non stop. Listen to it, think...ok, perfect! The second day, before starting, read the
transcript. So you take the PDF and you read it all.. hmm... ok, and you continue to listen to the
audio non stop for the rest of the second day... the third day as well, if you want. The next day, let's
say Day 3, listen to the audio... this time with the subtitles if it's a video or reading along with the
transcript. So for an hour you'll listen to the audio and read the transcript together. Read mentally,
not aloud, so in your head. On the fourth day, reread the transcript, but this time you should
analyze it. So underline and look up words, do a translation, check the grammar, study and do a
real and thorough analysis of the text. And continue to listen. Maybe this day you might dedicate
more than an hour, | don't know. On Day number 5, for example, when you already know the
meaning of all the text, your mission, your job now is to identify what you now know. So, listen to
the audio but only in small segments. So, for example, listen to thirty seconds of this video/audio...
listen thirty seconds and then pause it and say... | heard all the words, | identified all the words, yes
or no? If not, count, go back and listen again. Take a look at the transcript... ah, he said that. Ok, try
again. Listen and identify the words. And keep doing it this way for a few days, possibly.
Afterwards, when you've finished this exercise, you can start to do shadowing. And what's that?
Start to read the text as you listen to it and then try to speak aloud, pronouncing what you are
reading at the same time as the speaker - in this case, Manu - so Manu speaks and you speak
together with Manu. You can do this exercise for two or three days, then at the end, when you've
finished all of that, go back and listen just to the audio, without the text, and without subtitles.
Listen and continue doing this everyday until you can listen, you can understand, you can make it

out, you hear all the words and you can understand their meaning.
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This will probably give you two weeks’ worth of study. It's no problem, don’'t move on to the next
exercise before having understood 100% of what you hear. This is the secret to perfecting your
Italian and to be able to understand lItalians when they speak to you and to learn to speak with

Italian pronunciation or with the most Italian pronunciation possible.

Where do you find these materials? Well, in your case you are fortunate. As | said, we at Italy Made
Easy actually produce these very types of materials, with a pedagogical purpose... and it's this
specific, scientific structure that works! The only secret is that you apply the knowledge that I've
shared with you. Do this and | promise you that in 6 months you're Italian will be so much better.
But if you're looking for something even more specific, even more effective, we - as always - have

the solution for you with our audio programs.

These audio programs are like audiobooks, they are novels with interesting stories that you can
read - no - that you can listen to and follow the adventures of the protagonists. But they are
materials that have been purposefully created specifically for you, the student of Italian. Our first
audio program is called “Eccoci Italia”, “Here we are, Italy”, and has been created for students like
you, with a level from upper-beginner to intermediate to advanced... it works for everyone, there
are 12 chapters that tell the protagonists' story and each chapter is acted out by voice actors which
allows you to listen to Italian with different voices of diverse backgrounds and different regions,
and also different speeds. These are interesting stories that comprise many events typical of the
Italian experience, and they enable you to learn a lot of new expressions, new grammar, new
vocabulary... but also, and most importantly, they allow you to get used to spoken lItalian, even
regional Italian. That's right, because in our audiobooks, in our audio programs, some actors speak
with a specific regional accent... and we've done this in order to help you learn to understand even
regional ltalian. Obviously, each chapter is accompanied by the text in Italian, the English
translation, study guides, vocabulary and expression lists and also a slow version of the story
without actors, but just with Manu reading the story more slowly... and this is an intermediate
phase for you if you still don't understand the original version recited by the actors, you'll be able
to listen to the slow version with a single voice - mine - and prepare yourself to then understand
the whole story. Our audio programs offer you between 3 and 6 months on study - depending on

how much you work on it, the speed and frequency with which you work on it - and in the end, as
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| said, you will have a higher level of Italian both in terms of grammar, vocabulary and expressions,
but above all in terms of melody, pronunciation and comprehension. So, if this interests you, go to

Italy Made Easy and look up our audio programs, that I'm sure will help you.

That's all for this first episode of the second season of the Italy Made Easy Podcast. | hope you
enjoyed it. That's all for today, we'll say goodbye and I'll see you or talk to you next week. Best

wishes. See you soon.
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